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;.Cuantos padres han tenido
algun tipo de formacion en la
intervencion de
comportamiento?
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Que es ABA?

El anahsls del Comportamlento (ABA) se Centra en los pr1nc1plos que exphcan c6mo tlene lugar
el aprend1za]e en 1as 51tuaC1ones cotldlanas que Con el tlempo aumentan o d1smmum los
comportamlentos d1r1g1dos — ' ‘ ' |

7 - El refuerzo p081t1vo es uno de esos prmClplos Cuando un comportamlento es segu1do por algun =
- tlpo de recompensa el comportam1ento es mds probable que se replta = ' | =

""-f"'f".ABA se ha utlhzado para ayudar a las personas a adqulrlr d1ferentes hab1hdades Como", |
: -;-»,-’hab111dades 1mgu1st1cas hablhdades de autoayuda y las hab111dades de ]uego Ademas estos-f:' _
_:ﬁ':'-j_‘f"fpl”lIlCIPIOS pueden ayudar a d1sm1nu1r los comportamlentos de mala adaptacmn, _como la’f" £
7‘:‘51"*--L‘,"‘-'f‘agresmn las conductas de autoest1mu1ac1on y la auto lesmn | ' |




_" D1r1g1do a padres y
v-'Culdadores

El ton_o. de.la presentacmn es a"“

~ propésito no técnico, sin
. embargo, sebasaenla
mvest1gac1on c1ent1f1ca

,'7'._?;";1\/[1 ob]etlvo no es darle

.~ respuestas espec1f1cas de los |
| problemas, pero t1ene como

| proposito brindarle -
herram1entas para que pueda jf




Entrenamiento de los padres
se centra en la ensefianza de
estrategias que permitan a los
padres cambiar el

comportamiento de su hijo

El papel de los profesionales
como yo es facilitar la

formacion y actuar como un
puente inicial entre el nifio y

sus padres
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Escriba sus preguntas y

'~ que sea posible las

analizaremos al final de

~ presentacion. Gracias!!
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serv1¢1os tlenén la responsabﬂldad ? de proteger al

~ nifio con una intervenciéon de emergencia segura










f’f"f’_'f_fSe Con51dera Comportam1ento si 10 puedes observar
_?;'-if};-'-Vocahzac1ones (somdos y palabras) ‘ =
& ;._”f';f{.LOS gestos y acciones - -
B - la mayona de Ia conducta / comportam1entos es '
"'"*-?f_’f-ffj]?--_-‘?ﬁ»'??i.",aprend1da - -
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Miren el comportamiento funcional, o como si tienen o
sirve algiin propdsito para ellos. Recuerde... Su hijo/hija
esta haciendo estas cosas porque de alguna manera es

recibiran un pagar por ello.




(No siempre habra una

razon especifica del
inicio del
comportamiento!
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' ’ Es una forma de mostrar que es 10 ellos f

qu1eren o nece51tan

bl problema es que su hijo no sabe o puede que &
no quiera reconocer que se esta comunicando de
una manera "inadecuada”
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Todo comportamlento se produce por una razon A Veces la razon sera
clara pero en otras oca31ones puede que no sea clara - -

'“Lo que se puede dec1r con certeza es que su hl]() esta demostrando un _j
comportamlento d1f1c11, ya que responde a una nece81dad espec1f1ca -
";.para el o ella s -

Comprensmn de por que el comportam1ent0 puede estar suced1endo
s necesaria Y esto con el fin de seleccionar un comportam1ento méds &
-V_faproplado para reemplazar los comportam1entos desaﬁantes y




) P . 4 ’c. / _« ") .;«
,:_ ¥ :s ...f:;.. J:Wuw?.?u_ 37 M.‘.ffrf ¢W~ ,3_» ”.",cw.w;ﬂa am.ha\
L?:I. ;.:.,.S.A _..ﬂ d, § .:,.,_L .mmm i;:c? 3.: SR .Ed .ﬁ,&?r/
., 3 __.
:.7.; S .: W
\ : iy _.,.._‘,_w,i i

,
\.. .m.aﬂ“.’w /ﬁJﬂ\
_ k/ ,fv J 4

_./és .~.

1) .f_
e
q t. 0 , ey
e ?_ f .y. ._, <:~
,:.:.:.
.; ;:L.,.., i:.

U
.;- T

\
.:.,,__. ﬂ.n 4:.
x .“:.?:

R R
;_.,5

r ,:._._

AENTARL
WA
__ca

z, _.,s,”
.::_..; ::}J ;
:; i
....._z__ﬂ,..?
> ¢$ 0

,_.,

A

y i
~ /hw_ 4 —ud
r <.5

.,:_,,”; .”._ {? __

c_

,
A
A ,,: r

m.; ..; ¢ \,.
s : A ..{ _:Eé
;;? ('] “.:.« r , ..ﬁw:; ,__
: i :_{.___ N ,pn.,, f;.:
AN .
,0.173 _f.__xi :,.. ; NG ?_..mf. i
A u .ri_ i :;_ ,_,.:H{

. J... x,s

;. ¢ ~
4. ;.\ -‘ _J

10n

; ;.
,_4 m;_“ /
il

ﬁ;. S,
g ,: .:‘ y .._ﬁ.,:.....rz

.r_ \
f.}

\,.

,; - ;

._,_f.:

G
:4 A
LAV

Atenc

DRTRORREN b
,.i W .f:,;r_.?
¢_, «.?.e_ﬂ

A\
f

ﬂt

AN
AP
AL

,— ,,_%._a

J A ﬁ _. Lot SR TS ] 4.}- . .

C ?&.., .. R fidigy N.ﬁ.; {5 Aﬂwp TR @mﬁ. e

ey , ) 4 a“.wweu,‘{w. .,c o #.a VV 1R Mt

. ,nr. u)_.n .d) . :..;u»zfd ~ ,. L;m. _4? ¢ /;ﬁm T v.. /—
_Jv ,r ' a! .

.;; AN z,._\ LR ¢ (A \ N S L

t _.




J.\u LR BT \ ik 114
i , B } wf,ﬂ. a“c_, b AN
DAY Wigaa e I O N R A G INRGS ,m.v wﬂwy g
A R

. . ,
A S gLy AsiPat I Vv‘,..__,r— W v tn £ I ,.v-_,m

tar

°
°
1€ere evl

Su hijo esta haciendo algo para
salirse o escaparse de hacer algo

scape/Evitar

algo que no es de preferencia.

que no disfruta o qu
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- Este comportamiento puede ser cualquier cosa:

~ Tirar
~ Llorar
 Gritar
Agresion

Jestruccion de la propie




de todos tus grandes planes para establecer 11m1tac1ones

La clave es que estin
hac1endo este
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Sahr Corrlendo

Escuplr
~ Agresion
Gritar
‘-Llo:rar

_Lanzar ob]etos
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"MIRAME"

- Sahr cornendoi-'j;‘i¢;v_;_:'.;j -
. Lanzar Ob]etOS - -
- Escuplr -
Agresmn
Grltar
Llorar
. Tlr arse al Suelo_:.‘ ‘_f
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SENSORIAL/
o AUTOESTIMULACION




"ESTO SE SIENTE BIEN"

Este comportamlento puede ser cualquler cosa'l-_f‘j’.f .. =

Repetlr el mismo somdo
Grltar/ ch1111dos
Pelhzcar / golpear
Aleteo dela mano
Lanzar ob]etos
Contacto madecuado




"ESTO SE SIENTE BIEN"
_ . est1mulac1on sensonal desde una fuente':l

La clave es que estan
hac1endo este

' ?ffp orqu
N los ae sentlr




Comportamientos que son
P verdaderamente sensoriales @

y automaticamente
reforzadores para ellos
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,W (A) El nifio no qulereique su hermano ]uegue Cén los ]uguetes (B)
. amme golpea a su hermano y (C) el hermano de devuelve los
4 Ju:uetes - - @

Su nifio sube a la hab1tac1on de su hermano ylo empu]a para v
":.-’-'_;ff_-'»'_’{"consegulr el ]uguete y como resultado obt1ene el coche de |
~ juguete; su hl]O puede aprender que empu]ar a otros resultaran

B }"}__‘{;Jen el accese a lo que qulere

Nmo en la t1enda grlta y gr1ta hasta que sus padres le compra un




- ’:.Aumentar la Var1edad de act1v1dades / ob]etos que su h1]o esta".»-- =
mteresado Esto ayudara a motlvar mas a su hl]O. = .

©+ Ensefie asu hijo como solicitr o preguntar de la manera apropiada.

. .{f;—"'_fCuanuler cosa que hagas NQ SE LO DES A ELLOS” -




trabajo
escolar

| TAREAS e
- DIFICILES




= (A) El nmo se le Plde hmplar la hab1tac10n (B) ei nifio inicia una rableta / - f
- ,’»_'11101” a Y (C) padre de]a que el mno ]uego en vez de 11mp1ar la hab1tac10n

,- Un mno puede tener un comportamlento agreswo Cuando esta hac1endolg'- g
i"”'i_'i_‘f“f_ﬁalgun trabajo, entonces la maestra o el cu1dador no s1guen p1d1endole
"-que haga el traba]o academ1c0 - = *

- - _}_Un mno podna part1c1par en la autoles1on para no tener que sahr a ]ugar» -
£ .i;'*-f_-j'ff -,_Con sus companeros = - = - B




Elusodelatemlcaprlmemesto depues.
|+ remititletener opciones

3 .’:“"-;_ji*i;Cuando se toma un descanso, Ellos todav1a DEBEN regresar y termmar el
= 't-{‘:.__traba]o antes que algo bueno pase a su alrededor . | ==




Atencion Pt cmemmes |\ i /

([ responter
- las
., preguntas

#  Estar
. [ fisicamente

ESE T = | Nlesde
N elles 4

atencion




. + Unnifio llora Cada vez que el padre esta en el telefono, y -
~ entonces el padre grita “deja de llorar, yo estoy en el telefono"’ - f
~ El nifio puede aprender que el llanto cuando se estd en el -
i'gtelefono dara lugar ala atenc1on de sus padres

(A) Padre esta hablando con otro adulto (B) IO comienzn
- hacer la misma pregunta una y otra Vez (C) el padre de]a de
| _,hablar Con un adulto y as1ste al mno | | =

B Un nifio puede part1c1par en un Comportamlento para consegmr
. que otras personas los mira, se rien de ellos ]ugar conellos, ¢
= -__fabrazarlos o reganarlos - =




f o Ensene asu "f,_'1]o maneras apropladas para buscar la atenc1on
- (por e]emplo toque en el hombro, "mirame " ) y se refuerzan |
.l:;»{;_jf_fcuando se producen estos nuevos comportam1entos | |

""%’}—-,'Dar atenc10n pos1t1va muchas veces durante el d1a Dedlcar al.f, ‘f
- menos 15-30 minutos de atenc1on 1nd1v1duahzada 1 1 t1empo
B "i.f{__:;;con tu nifio Cada dia = - _ |

’"No haga caso > de Ia atencién r no deseada cuando se produce el' g
-:f:t'*-}jgf_f_'comportam1ento de busqueda - -




SENSORIAL = Escuchar - H'acdz‘eﬁ un" . L
| nsonido | | wmas | B
agmdable ;ij'~1 ;7 agmdable--"

Tocar algo;j_‘;;f--i_jf;’-:“:i-;,_i;?_ . = = Crear =
que se T ) ten316n sensac:lon:; =
31ente . N % conel

Bien £ N e )

e e S e Algo es =
~ / Masticar \  § 1nteresante - =
una _-‘,fzf:‘.Af.VIS“aImente 24 | Redireccion/limitar,
textura V, - reducir o eliminar la
eSPe“al ‘4 e disponibilidad de hacerlo |




w Un nmo puede balancearse hac1é adelante y hac1a B
atras ya que es agradable para ellos ’ |

,'»_‘_‘A1no se frota su rodﬂla para a11v1ar el dolor

_ r__.'—'fdespues de golpearse acc1dentalmente en la

= ;En ambos €asos, estos nifios no reahzan -
necesarlamente el comportamiento para obtener o
. atenci6n, los elementos tangibles o para escapar de
cualqmer demandas puestas en ellos - &




. Redlflgll” 108 COmpOrtamlentos madecuados a 103 mas = =

func1onales y reforzar los Comportamlentos (POI‘

. "ff51‘1*-“???;se}emplo t()cando los dedos sobre una mesa tocando las

- '.'ff‘-_"teclas de un planO)

- Reforzar los Comportamlentos que son mcompat1b1es
- _i,con el comportamlento auto estlmulante ’

Bl cjercicio fisico puede reducir e sobre-estimulacio.n .

- . fﬁBuscar ayuda med1ca o de otros terapeutas (OT) si es
- ff?necesar 10 = ;_;‘-j; - =




onsecuencias con

soborno/coaccion
Amenazas
Castigo

No tolerancia

Proactivo con
Refuerzamiento
Fomentar la
Individualizar
Satisfacer las
necesidades del nino




los comportamientos
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no ser facilmente evidente




COMPORTAMIENTOS SE

PONDRAN PEOR ANTES
QUE TODO SE MEJORE Y

LOS

CAMBIEN
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w La forma en que han respondldo en el pasado
es la forma de COmO se determmara en el
futuro

w Darse por Venc1do ante un Comportamlento
despues de haber iniciado - una intervencion ¢
~ le dara por entend1d0 al nifio que si llora mas
fuerte o reahza ese Comportam1ento conmas |
perseveranc1a obtendra el resultado deseado |
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https://www.autismspeaks.org/what-autism/treatment/applied-behavior-analysis-aba
http://www.centerforautism.com/aba-therapy.aspx
http://abaappliedbehavioranalysis.weebly.com/definitions.html

;_;http / / WWW autlsmspeaks org/ 51tes / default/ ﬁles/ sectlon 5 pdf

'"f_‘https / / WWW. ermoakklds Ca/ getattachment/ Resources / _
- ,_:_--Growmg—Up / Aut1sm / Apphed—Behav1our—Analy81s / ABA for— :
*'Famlhes-Functlons of—BehavmuI‘ Pdf aspx -



http://www.autismspeaks.org/sites/default/files/section_5.pdf
https://www.erinoakkids.ca/getattachment/Resources/Growing-Up/Autism/Applied-Behaviour-Analysis/ABA-for-Families-Functions-of-Behaviour.pdf.aspx

]onathan Tarbox PhD

e Behav1ora1 Parent Tra1n1ng -
Cara Stearns Entz BCBA and Sally Torrens BCBA

= ;,:ﬁ_';,iWho s In Charge Here7 An Introductlon te Behav1or Management" =
- Steve Perez BCBA ‘ | =

ABC s of Behav1or
Renee M Terra51 PhD BCBA D

Functlonal Behav1ora1 Assessment and Funct1on—Based

Carl] L1aups1n




Baer ' ;i':'olf M & Rrsley, R (1968) Some current d1men31ons of
_;apphed behavror analys1s Journal of Apphed Behavior Analysis |
,fCooper Heron and Heward (2007) Deflmtlon of apphed behav10r

& analys1s - *?;;;; -

_Artlculos

Frank M. Gresham Krlstl A Gansle and George H. Noell (27 FEB
_,-'?ji2()13) ]ournal of Applred Behav10r Analysrs Volumen 26 Issue 2
A;,__.j;_’fpages 257-263. DOL: 10.1901 / ]aba 1993.26-257 -
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